Céline Matter

PERSONLICHE DATEN BERUFLICHE ERFAHRUNG

02/2022 — Heute Leitende Erndhrungsberaterin
Oviva AG, Basel & Ziirich (30%)
- Mitarbeiterfiihrung und -rekrutierung
- Weiterentwicklung der Ernahrungsberatung in

+41 76 592 49 49 der Region
Koordination mit Partnerpraxen

celine.matter@diets-hin.ch

01/2022- Heute Dozentin/ Referentin
Aol S RS e Volkshochschule beider Basel & Ziirich
4055, Basel - Erstellung und Durchfiihrung eines jahrlichen
Workshops zum Thema Proteine an jeweils 6
Abenden
05.06.1993
08/2021 — Heute Inhaberin und Erndhrungsberaterin, BSc FH
Compeat Nutrition, Basel (50%)
Zofingen - Ambulante Beratungen mit Schwerpunkt

Sporternahrung und Gewichtsreduktion

- Durchfiihrung von Vortrédgen und Workshops
ledig

02/2022 — Heute (30%) Erndhrungsberaterin, BSc FH

Oviva AG, Basel & Ziirich

02/2021 — 02/2022 (50%) -
- Ambulante Beratungen in diversen Arztpraxen

UBER MICH

01/2021 - 07/2021 (50%) Ernahrungsberaterin, BSc FH
Merian Iselin Klinik, Basel
- Ambulante Beratungen mit Schwerpunkt
11/2017 — 12/2017 (80%) Sporternahrung (Basel Talents)
- Stationdre Erndhrungstherapien
- Praxisausbildnerin fiir Studierende der Berner
Fachhochschule und der Fernfachhochschule
- Leitung Qualitatsmanagement der
Ernahrungsberatung

Ich lerne schnell Neues dazu und
das Erweitern meines Wissens 01/2018 — 12/2020 (100%)
bereitet mir Freude. Sowohl im
Team als auch selbststandig fiihre
ich meine Arbeiten zielorientiert,
speditiv und zuverlassig durch.
Meine Starke stellt meine Organi-
sationsfahigkeit dar. Weiter bin ich
offen, hilfsbereit, flexibel und
Ubernehme gerne Verantwortung. 09/2016 — 09/2017 Designierte Ernahrungsberaterin
Kantonsspital Baselland, Liestal (80 %)
- Verantwortlich fiir die ,,Faserschulung" bei
Patienten mit einer akuten Divertikulitis
- Ambulante Beratungen
- Stationdre Ernahrungstherapien




SPRACHKENNTNISSE AUS- UND WEITERBILDUNG

Deutsch 08/2021 — Heute
Englisch

Franzdsisch

11/2018 - 07/2019

IT-KENNTNISSE

09/2013 - 10/2016
Word

Excel

Powerpoint

Nuts.

RCommander

QualiSuite

OrgaCard

MITGLIEDSCHAFTEN

SVDE (Schweizerischer Verband
diplomierter
ErndhrungsberaterInnen)
SSNS (Swiss Sports Nutrition
Society), Silber Mitglied
Fachgruppe Sport & Erndhrung
des SVDE

Food on Records (Verband
selbsttsandiger
Erndhrungsberater:innen in der
Region Basel)

E-Sportsteam ,mYinsanity"

08/2009 — 12/2012

08/2005 — 12/2005

08/2000 — 12/2005

CAS in angewandter Erndhrungspsychologie
Berner Fachhochschule, Fachbereich Gesundheit

CAS in Sporterndhrung
Berner Fachhochschule, Fachbereich Gesundheit,
Magglingen; Abschlussnote 5.75

BSc in Erndhrung und Didtetik
Berner Fachhochschule, Fachbereich Gesundheit,
Bern; Abschlussnote 5.1

Praxismodul 6: Ziircher Reha Zentrum Davos
Clavadel, Davos

Praxismodul 5: Universitatskinderspital beider
Basel (UKBB), Basel

Praxismodul 4: Kantonsspital Baselland, Liestal

Praxismodul 3: Hochgebirgsklinik Wolfgang,
Davos; Schwerpunkt Nahrungsmittelallergien

Praxismodul 2: Merian Iselin Klinik, Basel

Praxismodul 1: European Celiac Summer Camp;
Im Team von 5 Personen zusténdig fiir die
Meniplanung und Umsetzung von glutenfreiem
Essen fiir 80 Personen

Gymnasiale Matur

Gymnasium Miinchenstein, Minchenstein
Sekundarschule (Niveau P)
Sekundarschule Gerenmatte, Arlesheim
Primarschule

Primarschule Neue Welt, Miinchenstein

HOBBYS & INTERESSEN EHRENAMTLICHE TATIGKEITEN

Leichtathletik 10/2020 - Heute
Fitness

Snowboarden 02/2015 - 06/2016
Reisen

E-Sport

04/2014 — 06/2016
REFERENZEN

Auf Anfrage

04/2014 - 05/2016

Erndhrungsberaterin fiir das Schweizer E-
Sportteam ,mYinsanity"

Studierendenvertretung in der
Studiengangsleitung des Studiengangs
Erndhrung & Diatetik der BFH

Vize-Prasidentin und Leitung des
Eventmanagements der
Studierendenorganisation (SHEPPS) der BFH

Mitglied des Studierendenrates der Berner
Fachhochschulen (VSBFH)



